
ขัน้ตอนและวิธีการก าจดัขยะอินทรยี ์         

หรอืขยะเปียกในครวัเรอืน 

รปูแบบท่ี 1 

1 จัดเตรียมภาชนะหรือเศษวัสดภุาชนะเหลือใช ้เช่น ถังสี 
ถังพลาสติกใชแ้ลว้ ขนาดของภาชนะขึน้อยู่กับปริมาณขยะ

ในครัวเรือน หากมีมากก็ใช ้
ภาชนะที่มีขนาดใหญ่ขึ้นตาม
ความเหมาะสม (ภาชนะที่ใช ้
อาจเ ป็นถังพลาสติกหรือ
ภาชนะอื่นๆ ที่มฝีาปิด) 

2 เจาะรหูรือตดัภาชนะดงักลา่ว
ที่กน้ถงัแลว้ขดุหลมุขนาดความ
ลึก 2 ใน 3 ส่วนของความสงู
ของภาชนะน าภาชนะที่เตรียมไว้
ไปใส่ในหลุมที่ข ุด ทั้งนี้หากมี
ปริมาณขยะอินทรียเ์กิดขึน้มาก
และมีพื้นที่เหลือสามารถท าได้
มากกว่า 1 จดุ 

3 น าเศษอาหาร เศษผกั ผลไม ้ใบไม ้และ
เศษหญา้ที่เหลือมาเทใส่ในถังที่ฝัง่ไว ้และ
ปิดฝาภาชนะใหม้ดิชดิ 

4 จลุินทรียใ์นดิน ไสเ้ดือนในดินจะท าการย่อยเศษอาหารใน
ภาชนะให้กลายเป็นปุ๋ย (ระยะเวลาขึ้นอยู่กับปริมาณขยะ
เปียก) หากมีกลิ่นเหม็นสามารถเติมน า้หมัก EM หรือ เอา
เศษหญา้และใบไมข้นาดเล็กมากลบผวิชัน้บน 

5 เมื่อปริมาณเศษอาหารถึงระดบัเดียวกับ

พื้นดินที่ขดุไว ้ใหเ้อาดินกลบ แลว้ยา้ยถังไป
ท าตามขัน้ตอนเดมิที่จดุอื่นตอ่ไป 

ขัน้ตอนและวิธีการก าจดัขยะอินทรยี ์            

หรอืขยะเปียกในครวัเรอืน 

รปูแบบท่ี 2 

1  จั ด เ ต รี ยมท่ อ ซี เ มนต์    

เหลือใช ้ หรือจัดท าคอกไม้

ลอ้มรอบตน้ไม ้หรือสเวียน 

ไวส้ าหรับรองรับขยะอินทรีย์

หรือขยะเปียก 

2 รองท่อซีเมนต์ดว้ยอิฐ หรือวัสดเุพื่อยกฐานของท่อ
ซีเมนตใ์หม้ีช่องว่างอากาศ หลังจากนั้น

ให้เติมดินหรือใบไม้ลงไปที่ฐานวงล้อ

ซีเมนต ์

3 น าขยะอินทรีย์ ขยะเปียก เศษ
อาหาร เปลือกผลไม ้เศษหญา้ เศษ

ใบไม ้เทใส่ในจดุที่ไดจ้ัดเตรียมไว้

ตามขอ้ 1 

4 น าเศษใบไมแ้หง้มาโรยปิด เพื่อเป็นการป้องกนักลิน่เหม็น
และป้องกันแมลงต่างๆ โดย

สามารถเติมน ้ายา EM เพื่อ

ป้องกันกลิ่นและเร่งปฏิกิริยา

การหมกัไดอ้ีกดว้ย 

5 พลิกกลับหรือเกลี่ยกองเศษขยะอินทรียห์รือขยะเปียก
เป็นประจ าเพื่อ เติมอากาศให้กับจุลินทรีย์น าไปใช ้ใน

กระบวนการย่อยสลายเมื่อถึง

ระยะเวลาหนึ่งก็จะไดด้ิน หรือปุ๋ยที่

มคีณุสมบตัเิหมาะแก่การปลกูพืช 
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มาตรการ 

3 ช. 

ขยะมลูฝอย 

ขยะมลูฝอย คือ ของเหลอืทิ้งจากการใชส้อยของมนษุยซ่ึ์ง
เกิดจากการอปุโภค บริโภค และ กิจกรรมตา่งๆ ของมนษุย์

ในชีวิตประจ าวัน แต่หากมีการคัดแยกก่อนที่จะทิ้งเพื่อน า

กลบัมาใชป้ระโยชนส์ิง่เหลา่นีจ้ะมคีณุค่าหรือมลูค่าเพิ่มขึน้ 

 

 

ประเภทของขยะมลูฝอย 

ขยะมลูฝอย สามารถแบ่งตามลกัษณะทางกายภาพของขยะ

ไดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 

ขยะอินทรยี ์หรอืขยะยอ่ยสลายได ้

ขยะรไีซเคิล 

ขยะทัว่ไป 

ขยะพิษ หรอือนัตรายจากชมุชน 

ซ่ึงแต่ละประเภท หากเรามีการคัดแยกขยะแลว้ จะท าใหเ้รา

สามารถจัดหาวิธีในการน าไปจัดการและก าจัดไดอ้ย่างถกู

วิธีและเหมาะสม และสามารถน ากลับมาใชป้ระโยชนใ์หม่ได้

อีก 

 

 

 ขยะอินทรยีห์รอืขยะยอ่ยสลายได ้

 คือ  สิง่ที่ย่อยสลายไดง้า่ย สามารถน ามา
หมักท าปุ๋ยได ้เช่น เศษผัก เปลือกผลไม ้
เศษอาหาร หญา้ ใบไม ้ซากพืช ซากสตัว ์
เป็นตน้ 

 

 ขยะรไีซเคิล 

 คือ  สิง่ที่ยงัมปีระโยชนส์ามารถน าไปแปร
รูปกลับมา ใช ้ปร ะ โยชน์ใหม่ ได้ เ ช่น         
แกว้ กระดาษ ขวดและกระป๋องเคร่ืองดืม่ 
ถุงพลาสติก เศษพลาสติก เศษโลหะ 
อลมูิเนียม ยางรถยนต์ แผ่นซีดี กล่อง
เคร่ืองดืม่ 

 

 ขยะอนัตรายหรอืมีพิษจากชมุชน 

 คือ  สิ่งที่มีองค์ประกอบหรือปนเป้ือน
สารอันตราย วัตถมุีพิษ วัตถกุัดกร่อน 
วตัถตุดิเชือ้และวัตถไุวไฟ เชน่ ถ่านไฟฉาย 
หลอดฟลอูอเรสเซนต ์แบตเตอร่ี ภาชนะ
บรรจสุารก าจัดศัตรพูืช กระป๋องสเปรย์
บรรจสุหีรือสารเคม ีเป็นตน้ 

 

 ขยะทัว่ไป 

 คือ  ขยะประเภทอื่นๆ นอกเหนือจาก
ขา้งตน้ มีลักษณะที่ย่อยสลายยากและ  
ไ ม่ คุ้ม ค่ า ส า หรั บก ารน า กลับมา ใ ช ้
ประโยชนใ์หม ่เชน่ ถงุพลาสตกิใสข่นม ถงุ
บรรจผุงซักฟอก ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรปู 
ถงุพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร โฟมเป้ือน
อาหาร ฟอยสเ์ป้ือนอาหาร เป็นตน้ 

การจดัการขยะมลูฝอยง่ายๆ ในครวัเรอืน 

 

 

 

 

ใชน้อ้ย (Reduce) 

- ใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเติม เช่น น า้ยาลา้งจาน น า้ยาท าความ
สะอาด ถ่านไฟฉายชนดิชารจ์ใหมไ่ด ้ฯลฯ 
- ลดการใชบ้รรจภุัณฑท์ี่ย่อยสลายยาก เช่น ถงุพลาสติก
และกลอ่งโฟม 
- ใชภ้าชนะอื่นทดแทน เช่น น าถงุผา้ ตะกรา้ใส่ของ หรือห้ิว
ป่ินโตไปซ้ือกบัขา้วและอาหาร 
 

ใชซ้ ้า (Reuse) 

- การน าสิ่งของที่ใชแ้ลว้มาใชป้ระโยชนใ์หคุ้ม้ค่าน าเศษวัสดุ

เหลือใชม้าดดัแปลงใชป้ระโยชน ์หรือ

เลือกใชผ้ลิตภัณฑท์ี่ใชซ้ ้าไดห้ลายๆ 

ครั้ง แทนผลติภณัฑท์ี่ใชค้รั้งเดยีวทิ้ง 

เช่น การใชก้ระบอกน า้แทนน า้ขวด 

การใชก้ระดาษสองหนา้ เป็นตน้ 
 

แปรรปูการใช ้(Recycle) 

- การน าวัสดทุี่ยังสามารถน ากลับมาใชใ้หม่หมุนเวียน

กลับมาเขา้สู่กระบวนการผลิตตามกระบวนการของแต่ละ

ประเภท เพื่อน ากลับมาใชป้ระโยชน์

ใหม่หรือสรา้งมลูค่า เชน่ การคัดแยก

ขยะ เช่น ขวดแกว้ กระดาษ พลาสติก

และโลหะเพื่อน าไปขายให้ร้านรับซ้ือ

ของเก่า หรือซาแลง้ การน าเศษวัสดุ

หรือกลอ่งนมมาแปรรปูเป็นผลติภณัฑ ์เป็นตน้ 

ใชน้อ้ย 

ใชซ้ ้า 

น ากลบัมาใชใ้หม่ 


